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ご確認ください。

人間科学部
心身健康科学科（通学課程）　　　　　
定員 40 名

入試ガイド2026
University of Human Arts and Sciences

人間科学部  心身健康科学科（通学課程）

2026年4月
開  設

心身健康科学科
（通学課程）

本ガイドには、2025年10月時点で決定している情報を掲載しているため、変更が生じる可能性があります。



スカラシップ選抜
給費特待生制度

入試
特典

新しい入試特典を活かして
出願しよう！
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■スカラシップ（選抜）試験科目  内容
【全学科共通】

総合型選抜や学校推薦型選抜（公募制・指定校制・連携協定校制のすべてが対象）の合格者については、検定料無料でスカラシップ
選抜にチャレンジすることができます。

入学検定料無料対象者

総合型選抜
事前エントリー方式
（A・B日程）

・
適性試験方式
（B・C日程）

学校推薦型選抜
公募制
指定校制

連携協定校制

合　格

選抜方法 選考結果 スカラシップ選抜

検定料無料で
チャレンジ可能

試験科目 出題範囲・配点

S 日程
選択科目

＜出題範囲＞
　国 語･･･国語（現代文のみ）
　英 語･･･コミュニケーション英語Ⅰ・Ⅱ、

英語表現Ⅰ（リスニングテストは除く）
　数 学･･･数学Ⅰ・数学 A
　生 物･･･生物基礎
　化 学･･･化学基礎
＜配点＞ 各科目１００点

「国語」「英語」「数学」「生物」「化学」から
2科目選択

※試験会場：本学蓮田キャンパス以外に仙台会場も選択可能（会場：ホテルベルエア仙台予定）

給費生（大学独自給付
奨学生）として大学に通
えるチャンスです！

提出書類 学科試験

併願可

※学科試験のみ
　（面接は免除）

スカラシップ選抜の受験者全体を対象とし、以下の基準を満たした場合、給費生、準給費生の対象となります。給費生、準給費生
に採用されなかった場合でも、一般選抜合格者と同等もしくはそれ以上の学力があると認められた受験生は一般合格となります。
（発表日・入学手続き締切日は上記と同日程）

スカラシップ給付額

※入学後還付

受験者の
試験結果

上位10～20％
合
格
者

給費生 年間授業料の半期分免除
（最大４年間）

一般合格上記以外の
合格

入学金の半額免除準給費生

※給付型で返還義務はありません。（給費生は毎年継続審査あり）

■選抜方法
提出書類・学科試験を総合的に評価し、合否を判定します。

日程 出願期間 試験日 合格発表 入学手続き締切日
S 2025/12/22(月)～2026/1/6(火)必着 2026/1/11(日) 2026/1/14(水) 2026/1/21(水)

心身健康科学



事前エントリー方式
総合型選抜
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面談

「エントリーシート」にオープンキャンパスの模擬授業レポート、志望理由、自己 PR
を記入し、本学アドミッションセンターまで郵送または持参で提出してください。

※オープンキャンパスの個別面談でもエントリーシートの提出が可能。

エントリーシート

入試日程

エントリーシート提出期間
※必着

WEB 出願を行い、入学検定料を納入後、出願書類を郵送してください。

出願後は専願となります。

提出書類（調査書・志願理由書）、面接を多面的・総合的に評価します。
※オンラインでの面接も選択可能です。

合格発表日の 10:00 より 本学のオンライン合否照会システムにて発表を行うと共に、
合否通知書を郵送します。

提出書類郵送

WEB出願

〒

発表 合否通知書

〒

■選抜方法
事前のエントリーが必要です。
出願後提出書類（調査書・志望理由書）・面接を総合して合否を判定します。

エントリーシート
提出

事前面談

結果通知

出  願

合格発表

提出書類 面接
入学試験

エントリーし、事前面談を受けることで、
本番の試験前に志願理由や面接のチェッ
クをしてもらうことができます！

専願

オープンキャンパス
模擬授業参加

日程 出願期間 試験日 合格発表 入学手続き締切日

2025/11/ 4(火)～11/11(火) 2025/11/16(日) 2025/11/19(水) 2025/11/26(水)
2025/12/  1(月)～12/ 9(火) 2025/12/14(日) 2025/12/17(水) 2025/12/24(水)

              ～10/24(金)
10/25(土)～11/14(金)
11/15(土)～12/  5(金)
12/  6(土)～2026/1/23(金)

人間科学部  心身健康科学科（通学課程）

▶面談日の決定：「エントリーシート」受領後、事前面談日時をご連絡します。
※エントリーシートが届き次第、順次、事前面談日を決定します。
原則として下記の期間で事前面談を実施します。

※心身健康科学科ではオープンキャンパスで配布している自己PRシートを
エントリーシートの代替とすることが可能です。

※「否」の場合は､エントリーシート提出期間が残っていれば､再エントリーが可能。
▶面談結果の通知：出願の可否を通知します。

「エントリーシート」の記入内容を中心に 20 分程度の面談を行います。
オンラインでの面談も選択可能です。

事前面談期間

              ～10/31(金) A
11/  1(土)～11/21(金) B
11/22(土)～12/12(金) C
12/13(土)～2026/1/30 (金) D

人間科学部  心身健康科学科（通学課程） 面談結果「可」の場合出願可能日程
①
②
③
④

①
②
③
④

心身健康科学

2025/12/22(月)～2026/1/   6(火) 2026/  1/11(日) 2026/  1/14(水) 2026/ 1/21(水)
2026/  2/  6(金)～2026/2/13(金) 2026/  2/18(水) 2026/  2/25(水) 2026/  3/ 4(水)

※必着

A
B
C
D



適性試験方式
総合型選抜

提出書類 面接適性試験

■適性試験  内容
心身健康科学科：小論文

※D日程は心身健康科学科実施

※

■選抜方法
提出書類（調査書・志望理由書）・適性試験・面接を総合して合否を判定します。
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面接でやる気や学ぶ意欲をアピール！

日程 出願期間 試験日 合格発表 入学手続き締切日

B 2025/11/ 4(火)～11/11(火)必着 2025/11/16(日) 2025/11/19(水) 2025/11/26(水)

C 2025/12/ 1(月)～12/ 9(火)必着 2025/12/14(日) 2025/12/17(水) 2025/12/24(水)

D 2026/ 2/ 6(金)～ 2/13(金)必着 2026/ 2/18(水) 2026/ 2/25(水) 2026/ 3/ 4(水)

B・C日程

D日程

専願
併願可

心身健康科学



公募制
学校推薦型選抜

学校推薦型選抜

指定校制・連携協定校制
■選抜方法
在学高等学校長の推薦により、提出書類・小論文・面接を総合的に評価し、合否を判定します。
出願の詳細に関しては、出身高校にてご確認ください。

■選抜方法
在学もしくは出身高等学校長の推薦書、提出書類・小論文・面接を総合的に判断し、合否を判定します。
（ 「全体の学習成績の状況」が、心身健康科学科は 3.0 以上で出願可能です。）
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提出書類 面接推薦書

推
　
薦

小論文

提出書類 面接推薦書

推
　
薦

小論文

高校３年間の学業や活動を評価します！

本学で最も合格率が高い入試です！

専願
学校の先生に
聞いてみよう！

日程 出願期間 試験日 合格発表 入学手続き締切日

A 2025/11/ 4(火)～11/11(火)必着 2025/11/16(日) 2025/12/  1(月) 2025/12/  8(月)

B 2025/12/ 1(月)～12/ 9(火)必着 2025/12/14(日) 2025/12/17(水) 2025/12/24(水)

日程 出願期間 試験日 合格発表 入学手続き締切日

A 2025/11/ 4(火)～11/11(火)必着 2025/11/16(日) 2025/12/  1(月) 2025/12/  8(月)

B 2025/12/ 1(月)～12/ 9(火)必着 2025/12/14(日) 2025/12/17(水) 2025/12/24(水)

心身健康科学

心身健康科学

併願可
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一般選抜
■一般（選抜）試験科目  内容

■選抜方法
提出書類・本学で行う試験を総合的に評価し、合否を
判定します。

【B日程 全学科共通】
提出書類・小論文を総合的に評価し、合否を判定します。

【A日程全学科共通】
【A日程 全学科共通】

小論文

【B日程 全学科共通】

試験科目 出題範囲・配点　他

A 日程
選択科目

＜出題範囲＞
　国 語･･･国語（現代文のみ）
　数 学･･･数学Ⅰ・数学 A

＜配点＞
各科目１００点「国語」「数学」から 1科目選択

社会人特別選抜
■選抜方法
本学で行う面接・小論文・提出書類を総合的に評価し、合否を判定します｡

　　

※「生物基礎＋化学基礎」と「生物」、「生物基礎＋化学基礎」と「化学」の組み合わせ、「歴史総合，日本史探究」と「歴史総合，世界史探究」の組み合わせは不可。

「国語（近代以降の文章）」「外国語（リスニングを除く）」「数学Ⅰ・数学
A」「生物基礎＋化学基礎」「生物」「化学」「歴史総合，日本史探究」「歴
史総合，世界史探究」「公共、政治・経済」「情報Ⅰ」

試験科目・出題範囲受験学科 配点

心身健康科学科 各科目１００点

大学入学共通テスト利用選抜
■選抜方法

提出書類共通テスト
成績

■大学入学共通テスト試験科目  内容
大学入学共通テストの成績と提出書類を
総合的に評価し、合否を判定します。

提出書類 面接小論文

提出書類 学科試験

提出書類

得意な１科目で受験できます！

成績の良かった２科目で
受験できます！

併願可

併願可

併願可

出願期間 試験日 合格発表 入学手続き締切日
2025/12/ 1(月)～12/ 9(火)必着 2025/12/14(日) 2025/12/17(水) 2025/12/24(水)

日程 出願期間 試験日 合格発表 入学手続き締切日
A 2026/ 1/ 5(月)～ 1/26(月)必着 2026/ 2/ 6(金) 2026/ 2/12(木)
B 2026/ 1/30(金)～ 2/13(金)必着 2026/ 2/25(水) 2026/ 3/ 4(水)
C 2026/ 3/ 5(木)～ 3/11(水)必着 2026/ 3/16(月) 2026/ 3/23(月)

2026/1/17(土)
1/18(日)

日程 出願期間 試験日 合格発表 入学手続き締切日
A 2026/ 1/30(金)～ 2/ 5(木)必着 2026/ 2/11(水・祝) 2026/ 2/16(月) 2026/ 2/24(火)
B 2026/ 3/ 5(木)～ 3/11(水)必着 2026/ 3/13(金) 2026/ 3/16(月) 2026/ 3/23(月)

心身健康科学

心身健康科学



ファミリー給付奨学金
本学独自奨学金制度
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本学の建学の精神を深く理解し、本学の理念に賛同する在学生および卒業生の方々について、その子弟・子女あるいは
兄弟姉妹の方が本学入学の強い希望がある場合に、その方を対象とする給付奨学金です。他の学生たちへの理念の波及
や学生生活の活性化に寄与することを期待します。
※「本学」には前身である「早稲田医療専門学校」「早稲田医療技術専門学校」「早稲田鍼灸専門学校」「人間総合科学
大学鍼灸医療専門学校」も含みます。

（1）対象となる選抜方法
　　①　　　　　　　事前エントリー方式、適性試験方式
　　②　　　　　　　公募制、指定校制、連携協定校制
（2）提出書類
　　・本学卒業生もしくは在学生の方の①卒業証書のコピー、②卒業証明書③在学証明書のうちいずれか
　　・本学卒業生もしくは在学生と受験生の間柄（親子関係、兄弟姉妹であること）が分かる書類
（3）給付金額
　　入学金の一部免除（入学後 100,000 円還付）

ファミリー給付奨学金
本学の建学の精神を深く理解し、本学の理念に賛同する在学生および卒業生の方々について、その子弟・子女あるいは

入学
特典

兄弟で学べて
　　　嬉しいな

学校推薦型選抜

総合型選抜

心身健康科学
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