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 認定心理士資格 申請科目について 

次の申請科目対象表をご確認のうえ、履修計画を立ててください。2019 年度以降の入学生と2018 年度以前

からの入学生とでは科目名が異なります。 

 

 

  

2019年度以降入学生（新カリキュラム） 

【認定心理士資格 申請科目対照表】（2020年度予定 変更となる場合があります） 

表中「学会での認定単位数」欄の『基』は「基本主題」『副』は「副次主題」を表す。 

認定要件 
（単位数は「学会での
認定単位数で計算」） 

領域 科目名 

学会での 

認定単位数 担当者 
〈参考〉 
本学での 
単位数 基 副 

基礎科目 
 

ａ.ｃそれぞれの領域
から各4単位以上 
 

ｂ.ｃ領域の合計が8単
位以上 
 

 

ａ 
心理学概論 

心理学概論（Ｔ） ２  吉田昌宏・三橋真人 ２ 

行動科学（Ｔ）  １ 萩原豪人 ２ 

行動科学（N・S）  １ 萩原豪人 ２ 

ｂ 

心理学研究法 

心理学研究法（Ｔ） ２  吉田昌宏・三橋真人 ２ 

心理統計学Ⅰ（Ｔ） ２  藤原宏子・久住武 ２ 

心理統計学Ⅰ（Ｎ） ２  藤原宏子・久住武 ２ 

心理統計学Ⅱ（Ｎ） ２  藤原宏子・久住武 ２ 

ｃ 
心理学実験・実習 

心理学基礎実験Ⅰ（Ｓ） １  富島大樹 １ 

心理学基礎実験Ⅱ（Ｓ） １  高橋誠 １ 

心理検査法実習Ⅰ（Ｓ） １  新明一星 １ 

心理検査法実習Ⅱ（Ｓ） 1  新明一星 1 

選択科目 

 
4領域のうち3領域で
各4単位以上（必ず基

本主題を含むこと） 
↓ 

e領域では4単位以上

にならないためf、g、h
領域で4単位以上（必
ず基本主題を含むこ

と） 
 

合計16単位以上 

ｅ 
生理心理学 

比較心理学 

自律神経生理学（Ｔ）  １ 鈴木はる江 ２ 

自律神経生理学（Ｎ）  0.5 鈴木はる江 １ 

運動生理学（Ｔ）  １ 鈴木はる江 ２ 

運動生理学（Ｎ）  0.5 鈴木はる江 １ 

ｆ 
教育心理学 
発達心理学 

発達心理学（Ｔ） ２  三橋真人・吉田昌宏 ２ 

発達心理学（Ｎ） １  三橋真人・吉田昌宏 １ 

青年期心理学（Ｔ） ２  三橋真人・吉田昌宏 ２ 

青年期心理学（Ｎ） １  三橋真人・吉田昌宏 １ 

教育心理学(学習と発達)（Ｔ） ２  鮫島有理 ２ 

ｇ 
臨床心理学 
人格心理学 

人間関係論（Ｔ） ２  島田凉子 ２ 

人間関係論（Ｎ） ２  島田凉子 ２ 

交流分析（Ｔ） ２  島田凉子 ２ 

交流分析（Ｎ） １  島田凉子 １ 

カウンセリング論（Ｔ） ２  吉田昌宏・三橋真人 ２ 

カウンセリング論（N・S） ２  吉田昌宏・三橋真人 ２ 

カウンセリング実践（Ｓ） ２  萩原豪人 ２ 

カウンセリング入門（Ｔ） ２  萩原豪人 ２ 

現代家族論（Ｔ） ２  島田凉子 ２ 

臨床心理学実践（Ｓ） ２  高橋誠 ２ 

ストレスと健康（Ｔ）  １ 
久住武・鈴木はる江・小岩信義・ 
鍵谷方子・藤原宏子 

２ 

ストレスと健康（N・S）  １ 
久住武・鈴木はる江・村林信行・ 
小岩信義・鍵谷方子・藤原宏子 

２ 

心身医学（Ｔ）  １ 矢吹弘子 ２ 

心身医学（Ｎ）  0.5 矢吹弘子・村林信行 １ 

精神保健（Ｔ）  １ 矢吹弘子 ２ 

ｈ 
社会心理学 

産業心理学 

コミュニティ心理学（Ｔ） ２  萩原豪人 ２ 

コミュニティ心理学（N・S） ２  萩原豪人 ２ 

社会心理学（Ｔ）  １ 三橋真人・吉田昌宏 ２ 

産業心理学（Ｔ）  １ 苅部ひとみ ２ 

その他の科目 
ｉ 

心理学関連科目 

卒業論文・卒業研究 

心の防衛機制と反応（Ｔ） 2  藤城有美子  

 
合計36 
単位以上 

 

【重要】 
●「基礎科目」と「選択科目」で合計36単位以上となる場合には、「その他の科目」は必ずしも必要ではありません。 
●記載の科目は変更となる場合があります。 


