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人間科学部 心身健康科学科

看護教員養成コース【通信制】

アドミッションポリシー

看護教員養成コースは、心身健康科学科のアドミッションポリ
シーをふまえ、次の人材を養成することを目的としています。

１．看護観を確立し、看護教員としての高い倫理観をもつ人材
２．豊かな教養を備え人間を多面的・総合的に理解できる人材
３．変化する社会のニースに対応した看護教育を実践する人材
４．生涯を通じた継続的な自己学修のもと、自ら研鑽し看護
　　教育を追求する人材

看護教員養成コースの
「看護教員養成プログラム」で
看護師等養成所の専任教員の資格を取得

本学の看護教員養成コースにコース登録すると、
「看護教員養成プログラム（3 � 単位）」を受講できます。
本プログラムは 1年間で履修するプログラムです。
修了すると看護師等養成所（看護師・保健師・助産師・准看護
師を養成する専門学校）の専任教員の資格を取得できます。

看護教員養成プログラムの特徴

定員は 40名。　3年次編入学者、もしくは看護教員養成プログラム受講時に
3年次あるいは 4年次に在学する本学正科生が出願できます。

職業に必要な能力の向上を図る「職業実践力育成プログラム（BP）」として
文部科学大臣より認定されています（※3）。

3年次、もしくは 4年次の 1年間で履修する 33単位のプログラムです。
このプログラムを修了すると 3月末に修了証が交付されます（※2）。

「専門実践教育訓練給付制度講座」として指定申請しています。
一般教育訓練給付より高い給付率の支給を受けることができます。

本学の「履修証明プログラム」です。
本プログラムを修了すると「履修証明書」が交付されます。

本プログラムにおけるスクーリングはオンライン授業です。
看護教育実習は看護師学校養成所（臨地）での実施となります。

厚生労働省が認定する専任教員養成講習会として例年認定申請しています。
本プログラムは、専任教員養成講習会実施要領に準拠しています（※1）。

厚生労働省の専任教員養成講習会

定員　受講年次

専任教員の資格　修了証

通信制のプログラム

文部科学省「職業実践力育成プログラム（BP）」

厚生労働省「専門実践教育訓練給付制度講座」

履修証明プログラム

（※3）「看護教員養成プログラム（33単位）」は、
文部科学省の「職業実践力育成プログラム
（BP）」
として認定されています。
本プログラムは、リカレント教育における社会
が要請する次の 4つのテーマに該当します。
　　　・地方創生
　　　・中小企業活性化
　　　・女性活躍
　　　・就労支援

（※1）「看護教員養成プログラム（33単位）」は、
厚生労働省の「専任教員養成講習会実施要領」（以
下実施要領）の科目及び単位数等の要件を満た
しています。
実施要領では基礎分野 4 科目の合計単位数が
4単位ですが、本学では 6単位となります。

（※2）3 年次編入学生は 3 年次の 1 年間で履修
します。本学に在学している正科生は 3 年次ま
たは 4年次の 1年間で履修します。



   区  分 科  目  名 履修形態 単位数
  教育学概論 T �
 教育方法論 T �
 基礎分野 教育心理学（学習と発達） T �
 教育評価論 T �
 情報通信技術 S �
  看護論 T �
 看護論演習 S �
 看護教育・制度論 T �
 看護教育課程論 T�/S� �
 看護教育課程演習 S �
 専門分野 看護教育方法論 T�/S� �
 看護教育方法演習 S �
 専門領域別看護論演習 S �
 看護教育評価論 T �
 看護教育評価演習 S �
 看護学校組織運営論 T �
 看護教育実習 S �
 合 計 単 位 数  33

在学中に学位申請に必要な科目を修得すると、
卒業後に「大学改革支援・学位授与機構」へ

「学士（看護学）」を学位申請できます。

オンライン図書館では、医中誌 Web がアクセス
フリー。他、電子図書や学術雑誌データベース
が整備され、充実したコンテンツ多数。

履修形態「S」は、オンラインでのスクーリング
（Zoom で双方向授業）と看護師学校養成所での
看護教育実習（2 単位）です。

履修形態「T」はテキスト科目です。指定された
テキストで学習し、インターネットでテキスト
課題を提出し、単位認定試験を受験します。

看護教員養成プログラム（3� 単位）カリキュラム

看護教員養成コースでは、在学生専用ポータルサイトの
「UHAS＠My キャンパス」を活用して学修をすすめます。
自宅や外出先、いつでもどこからでもアクセス出来ます！

人間総合科学大学 公式キャラクター　つるこ

���� 年度 スクーリング日程

 4 月 4 日（土） 11 日（土） 12 日（日） 25 日（土）
 5 月 9 日（土） 10 日（日） 23 日（土）
 6 月 6 日（土） 7 日（日） 20 日（土） 21 日（日）
 7 月 11 日（土） 12 日（日） 18 日（土）
 8 月 1 日（土） 2 日（日） 22 日（土） 
  他 2 日間（指導教員と調整の上決定）
 9 月 5 日（土）　　6 日（日）
 10 月 10 日（土） 11 日（日） 12 日（月祝）
 12 月 19 日（土） 20 日（日）
 1 月 9 日（土） 10 日（日）          11 日（月祝）　
 2 月 6 日（土）　　7 日（日）

● 原則として全日出席する必要があります。
● 2026 年度中に、土・日・祝日を中心に 31 日程度
　 のスクーリングがあります。
● スクーリングでの授業はオンラインで実施します。

● 看護教育実習は、看護師学校養成所で 7 月までに 1 日間、
　  9 ～ 12 月までの期間中に 10 日間（計 11 日間）の日程です。
● 実習の状況に応じて半日の実習２回で１日の実習とする
　 場合があります。
● 実習日は、ご自身の希望される日時ではなく、実習校から
　 の指定日となります。実習日が決定する時期は 5 月以降に
　 なります。
● 看護教育実習では、実習校の学生を対象とした本授業の
　 実施や臨地実習指導があります。
● 実習校は本学が調整をいたしますが、個人の希望は受け
　 付けません。可能な限り居住する都道府県内の実習校で
 　調整しますが、確保が困難な場合は、他都道府県での実習
　 の可能性があります。
● ご自身で実習校を確保することもできますが、事前に本学の
　 看護教員養成コース担当者までご相談ください。
● 看護教育実習にかかる交通費や宿泊費等は自己負担です。
● 他、重要事項につきましては、出願書類の「誓約書・確認書」
　 の内容をご確認のうえ書類をご作成いただき、ご出願くだ
　 さい。

看護教育実習



4 年次の卒業までに看護教員養成プログラム以外で
45 単位以上の科目を履修（右卒業要件参照）

卒業時に、学位「学士（人間科学）」を授与

看護教員養成プログラムの 33 単位を取得すると、
3 年次末の 3 月に修了証が交付

卒業後に「大学改革支援・学位授与機構」へ「学士（看護学）」
を申請するためには、在学中に所定の単位を修得

3 年次の 1 年間で
「看護教員養成プログラム（33 単位）」を履修

卒業までの学修プロセス（�年次編入学の場合）

看護教員養成コース 3年次編入学者　卒業要件

  卒業まで
科目区分 種別 修得する
  最低単位数

　　　　　基本科目 必修 1 ( 1 )
 コア科目 必修・選択 1 0 ( 4 )
専 こころとからだの関係 選択 8 ( 4 )
門 いのちと健康のしくみ 選択 8 ( 2 )
科 文化・社会と人間 選択 8 ( 2 )
目 未来と人間 選択 2
 総合演習 選択必修 8 ( 4 )
　看護教員養成プログラム 必修 3 3 ( 1 4 )
　　　　　　　　合計  7 8 ( 3 1 )

（　）内はスクーリング科目の単位数

3 年次編入学後から卒業までに、78 単位以上取得します（看護
教員養成プログラム 33 単位を含む）。各科目区分には、多様な
科目が配置されていますので、各科目区分における単位数が、
最低単位数以上になるように科目を履修していきます。

卒業生の八反田希望（はったんだ のぞみ）さんは、看護教員養成コース 5 期生として本学に入学し、専任教員資格取得後に看護専門
学校（看護師養成所）へ就職されました。卒業後は看護教員のお仕事をされながら、本学大学院修士課程に進学し修了されています。

卒業生の八反田希望さんにお話を伺いました！

本学の看護教員養成コースを選んだ理由は？

　臨床で学生や新人看護師との関りから看護教育について興味を持
ち、看護教員になりたいと思うようになりました。
　オープンキャンパスに参加し、具体的な学修の進め方やいつでも
Web上で担当教員に質問ができ、学修のサポートをしてもらえる
という話を聞き、仕事を辞めることなく自分のペースで学修に取組
めると感じたからです。

本学での学修はいかがでしたか？

　スクーリングでは看護教員の資格を取るために集まった多様な経
験をもつクラスメイトや教員の方々から沢山の刺激を受けました。
様々な科目でグループワークがあり、アクティブラーニングを通し
て自身の視野が広がりました。

お仕事との両立は大変でしたか？

　夜勤をしながらの学修であったため、生活リズムも不規則でした。
慣れるまでは学修時間の確保のために、1か月おきに学修スケジュー
ルを立てました。大学の図書館へ行き自身の学修環境を整えたり、
時々大学のクラスメイトと一緒に学修の機会を作りました。

最後に、本学への入学を考えている方に一言お願いします。

　とても貴重な 2年間をこの大学で過ごすことが出来ました。
ご自身の成長を考えている方にはぜひおすすめしたいと思います。
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