
■お申し込み方法　　太枠内に必要事項をご記入の上、FAXまたは郵送にてお申し込みください。

■通常購入のお支払い方法について

○代金引換による方法： 配達時に代金と送料・手数料を加えた合計額をお支払いください。
（送料全国一律450円、代引き手数料315円）

○郵便為替による方法： 郵便為替（本体価格分）、郵便切手270円分を同封の上、郵送にてお申し
（１冊のみのご注文の場合） 込みください。

（注１：郵便為替をご希望の場合は、郵送でのお申し込みのみ受け付けております。）

（注２：２冊以上のご注文は代金引換による方法にてお申し込みください。）

〈申込先〉 人間総合科学大学内　（有）ゆー・はす

〒339-8539　埼玉県さいたま市岩槻区馬込1288

FAX：048-749-6105　　TEL：048-749-6166

号数 特集内容 定価（税込） 申込冊数

1 脳を育む、心を育てる　～心身の成長と脳の発達～ 1,200円
冊 円

2 現代の家族を考える　～家族病理と心身のケア～ 1,000円
冊 円

Knowledge for well-being―よりよく生きるための知恵
～「こころ」と「からだ」の健康を科学する～

4 脳と心の進化　～なぜ宇宙は人類をつくったのか～ 1,200円
冊 円

よりよく“老い”を生きる
～あなたは“老い”をどう生きますか～

１．こころとからだをストレスから守る仕組みを探る
２．心身健康科学調査班報告書2009
３．痛みは何故あるのか　～防御あるいは罰？～

7 死への準備教育　～あなたは死をどう迎えますか～ 1,200円
冊 円

8 健康長寿のすすめ　心身ともに豊かな「老い」をめざして 1,200円
冊 円

9 食を通して、こころとからだの健康生活習慣を 1,200円
冊 円

10 脳とこころのからくり 1,200円
冊 円

11 幸せとはなにか　～幸福感を感じるこころとからだの関係～ 1,200円
冊 円

12 人間の能力は、遺伝子か環境か 1,200円
冊 円

円
代金引換

765円

円

定期購読をお申し込みの方は、下記の□欄にチェックを入れてください。

次号（第13号）以降の「HAS」の定期購読を申し込みます。

（※注※　刊行は不定期刊です。最新号刊行の際に、請求書・領収書を送付させていただきます。）

送付先

ご住所
〒

フリガナ

ご氏名

電話番号

お支払方法 □代金引換　　□郵便為替　　（通常購入の方のみどちらかお選びください）

<処理欄> 受付 発送 伝票 備考

お支払方法
（送料＋手数料）

総合計金額
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円

郵便切手
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・
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冊
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冊

HAS（Human Arts and Sciences）購入申込書
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