
学生相談室 

 

本学では、学生の修学、進路選択及び心身の健康等に対する支援として、毎週木曜日に学校カウンセラーによる学生

相談室を開室しています。友達関係や学修生活、将来についての悩みや心配など、一人で悩まず気軽にご相談くださ

い。相談内容の秘密は厳守しますので、安心して相談してください。 

 

１．開室場所：本館１階 保健室 

２．利用時間：毎週 木曜日（以下の①～③の時間帯で申し込みをしてください） 

①10：30 ～ 11：00   ②11：15 ～ 11：45   ③12：30 ～ 13：00 

３．カウンセラー：矢吹 弘子 先生 

４．申込方法：予約制（予約順に受け付けさせていただきます） 

専用メールアドレス counseling＠human.ac.jp に連絡してください。（携帯メールも可能です） 

件名は「学生相談申し込み」としてください。 

本文に「1.学籍番号 2.氏名 3.学年 4.希望日 5.希望時間（上記①～③から選択）」を明記してください。 

※ 希望日の10日前までに申し込んで下さい。相談希望の週の火曜日までに受付の連絡をメールします。 

※ カウンセラーの都合によって、予約日が変更になる場合もあります。その場合、担当者からメールで連絡します。 

※ 基本はメールでの予約受け付けですが、担任の先生または事務局から申し込みをすることも可能です。 
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